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Non è possibile dissociare la biografia di Jung, dal contributo storico che egli ha apportato alla psicologia. Se è vero che il suo edificio
psicologico ha segnato il ventesimo secolo e la sua elaborazione, come lo dimostra egregiamente Kaj Noshis in questo libro, fu legato ad
esperienze personali, intimamente vissute; ciò nondimeno troviamo che alcuni stralci della vita di Jung sono stati occultati da lui e anche da altri.
Questo lavoro ci aiuta a conoscere una delle figure più significative del Novecento, ripercorrendo una delle stagioni più interessanti
nell'esplorazioni dell'anima umana. Questa ricerca ha trovato proprio in Svizzera ed in particolare a Zurigo e dintorni, un terreno privilegiato.
Oggi, una più approfondita conoscenza di questo grande esploratore dell'anima umana ci consente di seguirlo senza ingnorare le sue zone
d'ombra, nelle sue scoperte che lo allontanano da Freud e nella sua metodologia,  così ampiamente praticata in psicoterapia.
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