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La scoperta nell'archivio patriziale di Broglio di un primo regolamento comunale comprendente un centinaio di norme scritte tra la fine del
Cinquecento e l'inizio del Seicento, ha permesso di fare luce sulle dinamiche storiche, su vicende, usi e costumi e sull'evoluzione di questa
piccola comunità della Lavizzara.
All'attenta trascrizione del documento si sono affiancati commenti e un'ampia serie di approfondimenti tematici, oltre a numerosi confronti con
altre fonti e realtà dell'area italofona, costituendo un'opera che offre un rilevante contributo alla conoscenza della civiltà alpina. Il libro di oltre
500 pagine, ricco di fotografie, mappe e grafici, permette di ricostruire il vivere quotidiano e le caratteristiche del territorio che garantiva alla
popolazione una fragile sopravvivenza.
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