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In altri tempi, quando era imperativo sopravvivere, la gente del piano ha dissodato, addolcito, popolato spazi, poggi e pendii alti e scomodi. Con
il legno e la pietra ha costruito i "monti" per abitarvi il tempo che occorreva, per far produrre alla terra tutto ciò che poteva dare. Li ha coltivati,
curati, vissuti per secoli. Dalle montagne poco ospitali ha ricavato polmoni verdi, modellato luoghi per l'uomo, creato "paesaggi": esempi di
architettura bella perché utile, urbanistiche logiche, piccoli miracoli di ingegnosità funzionale al bisogno.
Questi tesori della civiltà rurale montana Armando Donati li ha recensiti e descritti con rigore certosino.
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