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Controcorrente: San Benedetto
 

Prefazione di Giuseppe Galasso.
Traduzione di Emanuele Bernasconi.

Formato 11x17.5, 92 pp.

Benedetto visse tra il V e il VI secolo, uno dei periodi più travagliati della storia: abbandonata una Roma imbarbarita e in piena decadenza, si
ritirò a Subiaco e poi a Montecassino dove fondò una comunità monastica che diventò una delle massime espressioni della civiltà e della fede
cristiana.
Preghiera, lavoro e lettura: i tre motivi fissati dalla Regola benedettina proiettarono la religione nella vita materiale e morale con un'originalità
nuova e senza precedenti. E' per questo che la suggestione della figura di San Benedetto rimane ancora oggi fortissima.
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