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Mein leben mit Parkinson
Vorwort von Elmar Zwahlen und Luca Regli
12.8 x 23.4 cm, 108 Seiten mit Bildern

Ein "medizinischer Roman" der auf ungew6hnliche Art tber die Parkinson-Krankhelt berichtet. Die wissenschaftlichen Beitrdge, medizinisch-
neurologisch wie psychologisch, sind mit Zeichnungen von 7 zeitgendssischen Schweizer Kiinstlern illustriert.

"Ich weiss nicht, wie die kommenden Tage aussehen werden, wahrscheinlich werden sie nicht die Besten sein... Ich aber bin entschlossen, das
Beste aus dem, was das Leben fir mich bereithalt zu machen".

Das vorliegende Tagebuch beschreibt auf eindriickliche Weise die Parkinson-Krankheit aus der Sicht des Patienten wi auch der Plegenden. Der
Erzahler, selbst Neurologee, schildert ohne Selbstmitleid - gespickt mit Ironie - die Entwicklung der Krankheit, seine emotionalen und familiaren
Erfahrungen vie auch die Schwierigkeiten in Alltag.

Das Buch richtet sich an alle, die sich fir diese Krankheit interessieren, wie an direkt oder indirekt Betroffene.

Federica Lehner, Hobby-Schriftstellerin, wurde in Lugano geboren, wo sie nach dem Studium der Rechtswissenschaften an der Universitat Genf
1981 das Anwaltspatent erwarb. Federica hat mit ihrem Diplomaten-Ehemann in zahlreichen Landern gelebt. 2011 schloss sie sich in Kanada
einem Autoren-kollektiv an, mit dem bisher drei Romane und eine Sammlung von Kurzgeschichten auf Franzdsisch veroffentlicht wurden.

Filippo Donati, Neurologe, ist in Lugano geboren und aufgewachsen. Er studierte Medizin an der Universitat von Lausanne. Er spezialisierte
sich zunachst auf Neuropéadiatrie und dann auf Neurologie an den Universitatsspitélern Lausanne, Bern und Boston. Er war 20 Jahre lang
Chefarzt der Neurologie am Spitalzentrum Biel. Er ist Initiator und treibende Kraft des Projekts "Freunde des medizinischen Romans" und
Herausgeber der neurologischen Beilagen.
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